
出國旅遊攜帶中藥回國要注意!

    疫情過後國人安排出國旅遊人數增加，可能自國外購買中藥製劑或中藥

材回國，民眾購買藥品要注意!若想購買或攜帶自用藥品回國，應了解且遵

守自用藥品的限量規定，避免因違規而受罰，依照我國入境旅客攜帶自用

中藥藥物限量，每種中藥材 1 公斤，不可超過 12 種，且中藥製劑每種至多

12 瓶(盒)，合計以不超過 36 瓶(盒)為限；逾量藥品如未經衛生福利部核

准，領有輸入同意文件是不能攜帶入境，而且攜帶入境藥品千萬不可販售，

以免觸法。

    衛生局提醒，民眾出國旅遊一定要事先調查清楚各國攜帶藥品出入境

規定，以免不慎觸法，得不償失。購買任何中藥，必須確認是合法製藥廠

所製造，千萬不要購買來源不明及非合格藥商之藥品，一旦有任何症狀或

疾病出現時，應盡快尋求合法醫師協助較適當，才能避免損害自身和親友

健康喔!


